
 

 

แผนการจัดประสบการณ์ปฐมวัย 
         ตามหลักสูตร การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖8 

              สาระการเรียนรู้ เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก 

                               หน่วย   “ ปฐมนิเทศ ” 

 

 

 

 

 

 
นางสาวนงลักษณ ์ ศรีใหม ่

ตำแหน่งคร ูวิทยะฐานะครชูำนาญการ  
ชั้นอนุบาลปีที ่๓  โรงเรยีนชุมชนบ้านสันจำปา 

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษา เชยีงราย เขต 2 



 
 

บันทึกข้อความ 
  ท่ี     พิเศษ  / 68                           วันท่ี   16 เดือน  พฤษภาคม   พ.ศ. 2568 
 เรื่อง     ขออนุมัติใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระดับปฐมวัย ช้ันอนุบาลปีท่ี 3 
 เรียน     ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมชนบ้านสันจำปา 
 ตามท่ีข้าพเจ้า นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่ ตำแหน่ง ครูชำนาญการ ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติงานสอนในระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 3   ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568   ข้าพเจ้าจึงได้
วิเคราะห์  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้   ตัวบ่งช้ี โครงสร้างและกำหนดการจัดประสบการณ์  เพื่อจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรปฐมวัย ปี พ.ศ. 2568  โดยจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ และสอดคล้องกับการพัฒนาสมองของเด็ก  ดังนั้นจึงได้จัดทำแผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 3  สาระการเรียนรู้ เรื่องราว
เกี่ยวกับตัวเด็ก  หน่วยปฐมนิเทศ โดยใช้สอนนักเรียนในสัปดาห์ท่ี1  ต้ังแต่ วันท่ี  19 - 23 พฤษภาคม พ.ศ. 2568 

จึงเรียนมาเพื่อทราบ ตรวจวิเคราะห์และอนุญาตใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
ลงช่ือ........................................................ 

( นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่ ) 
          ครูผู้สอนอนุบาล 3 / 1 

ตรวจ / ความเห็นหัวหน้าฝ่ายปฐมวัย 
◊     อนุมัติให้ใช้แผนในการจัดการเรียนรู้      ◊     เห็นควรให้ปรับปรุง / ปรับเปล่ียน / 
 แก้ไขดังนี้………………………………………………………………...................................................................................................................................................................................................... 

             ลงช่ือ………………………………………. 
           ( นางยุพิน    กันธิพันธ์ )  

                                 หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ปฐมวัย 
ตรวจ / ความเห็นผู้บังคับบัญชา 
◊     อนุมัติให้ใช้แผนในการจัดการเรียนรู้        ◊   เห็นควรให้ปรับปรุง / ปรับเปล่ียน / 
 แก้ไขดังนี้………………………………………………………………………...................................................................................................................................................................................... 

         ลงช่ือ………………………………………................... 
                   ( นายปกาศิต     อนุกูล ) 

                 ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมชนบ้านสันจำปา 



 
 

คำอธิบายหน่วยการจัดประสบการณ์ 
หน่วยการจัดประสบการณ์ที่ 1 หน่วยปฐมนิเทศ ช้ันอนุบาลปีท่ี ๓  

 

ความสามารถผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
1. ด้านสุขภาวะทางกาย 
     ๑.๓. เคลื่อนไหวร่างกายอย่าง

คล่องแคล่วประสานสัมพันธ์กัน 
1.3.1 ก้าวกระโดดไปข้างหน้าได้อย่าง
ต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรงตัว วิ่งหลบ
หลีกส่ิงกีดขวางคล่องแคล่วง และรับ
ลูกบอลท่ีกระดอนขึ้นจากพื้น 
 
  1.4 ใช้มือ - ตา ประสานสัมพันธ์
กัน 
1.4.1 ใช้กรรไกรตัดกระดาษตาม
แนวเส้นโค้งได้และเขียนรูป
สามเหล่ียมตามแบบมีมุมชัดเจน 
 

 
 
 
๑) เคลื ่อนไหวร่างกายประกอบ
เพลงได้อย่างคล่องแคล่ว 
 
 
 
 
 
๒) ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจาก
กันโดยใช้มือเดียว 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
(๓) การเคล่ือนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
(๔) การเคล ื ่อนไหวที ่ ใช ้การประสาน
สัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
ในการขว้าง การจับ การโยน การเตะ 
(๕) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
 
 
(๔) การประดิษฐ์ส่ิงต่าง  ๆด้วยเศษวัสดุ 
(๕) การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การ
ตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การปฏิบัติตนในการรับประทานอาหาร 
2. การปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน/กิจกรรมต่างๆด้วยตนเอง 
3. การเล่นและการทำกิจกรรมด้วยตนเองและผู้อ ื ่นได้
อย่างปลอดภัย 
4. การพูดแนะนำช่ือเด็ก ช่ือครู ช่ือพี่เล้ียง และช่ือเพื่อน 
5. การแนะนำสัญลักษณ์ประจำตัวของเด็กและของใช้
ส่วนตัว 
6. การสำรวจ การแนะนำห้องเรียนโรงอาหาร ห้องน้ำ 
อาคารเรียนสนามเด็กเล่น และการใช้ห้องน้ำท่ีถูกวิธี 
7.การปฏิบัติตนตามข้อตกลงของห้องเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 



ความสามารถผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
๒. ด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคม 
     2.1 แสดงออกทางอารมณ์
และความรู้สึกในสถานการณ์ต่าง 
ๆ 
2.1.1 แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ท่าทางหรือวาจา และควบคุม
อารมณ์และความรู้สึกของตนเอง
และผู้อื่นตามสถานการณ์ 
     2.2 กำกับตนเองในการทำ
กิจกรรม 
2.2.1 ต้ังเป้าหมาย วางแผนและ

มุ่งมั่น 
ทำส่ิงต่าง ๆ จนสำเร็จ 
๓. ด้านความเป็นพลเมือง และ

ความเป็นไทย 
 3.5 ดูแลรักษาธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อม 
3.5.1 ดูแลรักษาธรรมชาติต้นไม้ 
สัตว์เล้ียง สาธารณสมบัติท่ีอยู่รอบตัว 
และส่ิงแวดล้อมนำวัสดุหรือส่ิงของ
เครื่องใช้ท่ีใช้แล้วมาใช้ซำ้หรือแปรรูป
แล้วนำกลับมาใช้ใหม่คัดแยกขยะ
และท้ิงขยะถูกท่ี 
 
 

 
๓) แสดงอารมณ์ ความรู้สึกท่าทาง
ของตนเองได้อย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ 
 
๔) สนใจทำกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง
จนเสร็จ 
 
๕) มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ความสะอาดในห้องเรียน 
 
 
 
 

 
(๒) การเล่นบทบาทสมมติ 
(๓) การเคล่ือนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
 
(๓) การทำตามกิจวัตรประจำวันอย่าง
สม่ำเสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(๑) การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษา
ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท้ังภายในและ
ภายนอกห้องเรียน 
 
 
 

8. การปฏิบัติตนตามมารยาทไทย 
    - การสวัสดี 
    - การขอบคุณ 
    - ขอบใจ 
    - การขอโทษ 
9. การพูดเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 
10. การบอกลักษณะของสิ่งต่างๆ จากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส 
 

ความสามารถผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 



ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
      3.6 มีวินัยในตนเองและปฏิบัติ
ตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
3.6.1 เก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีเข้าแถว
ตามลำดับก่อนหลังปฏิบัติตนเป็นผู้นำ
และผู้ตามมีส่วนร่วมสร้างและปฏิบัติ
ตามข้อตกลง เลือกวิธีการแก้ปัญหา
และประนีประนอมในการแก้ไขปัญหา 
๔. ด้านสติปัญญา 
    ก. ภาษาและการรู้หนังสือ 
    4.1. ฟังและสนทนาโต้ตอบกับ
ผู้อื่น 
4.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบอย่างต่อเนื่องและเช่ือมโยงกับ
เรื่องท่ีฟัง แสดงความคิดเห็นและ
ความรู้สึกด้วยประโยคส้ัน ๆ  
    ข.การคิดรวบยอดและการคิด
คำนวณ 
     4.6 จับคู่ เปรียบเทียบจำแนก
และจัดกลุ่มสิ่งต่าง ๆ  ใน
ชีวิตประจำวัน 
4.6.1 บอกลักษณะส่วนประกอบ 
การเปล่ียนแปลงและความสัมพันธ์
ของส่ิงต่าง ๆจากการสังเกตโดยใช้
ประสาทสัมผัส จับคู่ เปรียบเทียบคัด
แยก จัดกลุ่ม และจำแนกส่ิงต่าง ๆ 
ตามเกณฑ์ท่ีกำหนดให้หรือกำหนด
ขึ้นเอง      

 
๖) เก็บของเล่นเข้าท่ีทุกครั้งหลัง
เล่นเสร็จ 
 
 
 
 
 
 
 
๗) ฟังผู้อื่นพูดจนจบ 
 
 
 
 
 
 
๘) ใช้ประสาทสัมผัสได้อย่าง
ครอบคลุม 
 
 
 
 

 
 
(3) การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น มีวินัย มี
ส่วนร่วม และบทบาทสมาชิกท่ีดี 
 
 
 
 
 
 
(๒) การฟังเพลง นิทาน คำคล้องจอง 
บทร้อยกรองหรือเรื่องราวต่างๆ 
 
 
 
 
 
(๑) การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ 
การเปล่ียนแปลง และความสัมพันธ์ของ
ส่ิงต่าง ๆ โดยใช้ประสาทสัมผัส 
 
 

 



ความสามารถผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
      ง. การแสวงหาความรู้ 
      4.12 กระตือรือร้นในการ
เรียนรู้       
4.12.1 สนใจ กระตือรือร้นในการเข้า
ร่วมกิจกรรม มีส่วนร่วมและค้นหา
คำตอบด้วยตนเองเกี่ยวกับธรรมชาติ 
สถานท่ีส่ิงแวดล้อม เทคโนโลยี และโลก
รอบตัว 
     จ. จินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์          
     4.14 ทำงานศิลปะตาม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
4.14.1 สร้างผลงานศิลปะเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง โดยมี
การดัดแปลงแปลกใหม่จากเดิมและมี
รายละเอียดเพิ่มขึ้น 
      4.15 แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
4.15.1 เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเองอย่าง
หลากหลายและแปลกใหม ่    

 
 
๙) สนใจร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง
ต้ังแต่ต้นจนจบ 
 
 
 
 
 
๑๐) สร้างผลงานศิลปะด้วยตนเอง
ได้ 
 
 
 
 
 
๑๑) แสดงท่าทางเคล่ือนไหว
ประกอบจังหวะท่ีคิดขึ้นเองตาม
จินตนาการ 

 
 
(๑) การสังเกตและการสำรวจส่ิงต่าง ๆ 
และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
 
 
 
 
 
(๑) การรับรู้ และแสดงความคิด
ความรู้สึกผ่านส่ือ วัสดุ ของเล่นและ
ช้ินงาน 
 
 
 
(๒) การเล่นในมุมเล่นต่างๆ ตาม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

 

 
แนวคิด 
 ปฐมนิเทศเป็นสัปดาห์แรกที่ครูแนะนำเด็กให้มีความคุ้นเคยเกี่ยวกับ โรงเรียน ของใช้ส่วนตัว ชื่อตนเอง ชื่อเพื่อน ชื่อครู ชื่อพี่ล้ียง สัญลักษณ์ประจำตัว สถานที่ใน
โรงเรียน การปฏิบัติตนตามข้อตกลงและมารยาทไทย เพ่ือนำมาใช้ในกิจวัตรประจำวันได้อย่างถูกต้อง การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดี การเล่นและทำกิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพื่อน การแบ่งปัน และการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความ 



แผนการจัดประสบการณ์ สัปดาห์ที่ 1 หน่วยปฐมนิเทศ ช้ันอนุบาลปีที่ ๓ 
โรงเรียนชุมชนบ้านสันจำปา สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต2 

 

วันที ่
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

เสริมประสบการณ์ เสรี/มุมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

16/๑๙  
พ.ค. 

๒๕๖๘ 

-เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
- เ ค ล ื ่ อ น ไ ห ว
ประกอบ 
เพลง ช่ือของเธอ 

แนะนำ ช่ือเด็ก ช่ือครู 
ช่ือพี่เล้ียง ช่ือเพื่อน 

เล่นตามมุมประสบการณ์ 1 วาดภาพอ ิสระด ้วยสี
เทียน 
2. ป้ันดินน้ำมันอิสระ 

เกมส่งลูกโป่ง เกม จับคู่ภาพเหมือน 

๒๐ 
พ.ค. 

๒๕๖๘ 

-เคล่ือนไหวพื้นฐาน  
เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 
ช้า – เร็ว 

แนะนำสัญลักษณ์
ประจำตัวและของใช้
ส่วนตัว 

เล่นตามมุม 
ประสบการณ์ 

1. ระบายสีสัญลักษณ์ 
ของตนเอง(รูปภาพน่ารัก) 
2. วาดภาพของใช้ส่วนตัว 

กระ โดดขา เด ี ยว ไป
ข้างหน้า 
(อิสระ) 

จับคู่ภาพสัมพันธ์ของใช้
ส่วนตัว 

๒๑ 
พ.ค. 

๒๕๖๘ 

-เคล่ือนไหวพื้นฐาน  
- เ ค ล ื ่ อ น ไ ห ว
ประกอบ 
อุปกรณ์ 

แนะนำเดินสำรวจ เช่น 
ห้องเรียน / ห้องน้ำ 
โรงอาหาร / สนามเด็กเล่น
อาคารเรียน / มารยาทใน
การรับประทานอาหาร 

เล่นตามมุม 
ประสบการณ์ 

1. วาดภาพอิสระด้วย 
    สีเทียน 
2. ป้ันดินน้ำมัน 

เดินต่อเท้าถอยหลังบน 
เส้นตรง 

ภาพตัดต่อโรงเรียน 

๒๒ 
พ.ค. 

๒๕๖๘ 

-เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
- เคล ื ่ อน ไหวตาม
คำส่ัง 
(คณิต/ทิศทางซ้าย 
ขวา) 

การปฏิบัติตนตามข้อตกลง
ของห้องเรียน 

เล่นตามมุม 
ประสบการณ์ 

1. การหยดสีบน 
    กระดาษเปียก 
2. ขยำกระดาษ 

วิ่งซิกแซ็ก 
หลบเครื่องกีดขวาง 

เรียงลำดับเหตุการณ์
การมาโรงเรียน 

๒๓ 
พ.ค. 

๒๕๖๘ 

-เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
-เคล่ือนไหว ผู้นำ ผู้
ตาม 

มารยาทไทย การแสดง
ความเคารพ กล่าวคำ
สวัสดี ขอบใจ ขอบคุณ ขอ
โทษ 

เล่นตามมุม 
ประสบการณ์ 

1 วาดภาพอ ิสระด ้วยสี
เทียน 
2. ป้ันดินน้ำมัน 

เล่นเครื่องเล่นสนาม จับคู่ภาพกับจำนวน 

 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ ๑๕ / ๑๖ / ๑๙ พฤษภาคม ๒๕๖๘  สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยปฐมนิเทศ ช้ันอนุบาลที่ ๓ 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื ่อนไหว
และจังหวะ 
ร ่ ว ม ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร
เคล ื ่อนไหวประกอบ
เพลงและดนตรีอย่างมี
ความสุข 

(๓)  การเคล ื ่ อนไหว
พร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

- 1. กิจกรรมพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณ
“หยุด “ ให้หยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูแนะนำเพลง “ช่ือของเธอ” ให้เด็กร่วมกันร้อง
เพลง และแสดงท่าทางประกอบเพลงอย่างอิสระ 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลง ช่ือของเธอ 

สังเกตการร่วมกิจกรรม
การเคลื่อนไหวประกอบ
เพลงและดนตรีอย่างมี
ความสุข 

กิจกรรมเสริม 
ประสบการณ์ 
กล้าพูดกล้าแสดงออก
อย ่าง เหมาะสมบาง
สถานการณ์ได้ 

(๑) การสังเกตและการ
สำรวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

การพูดแนะนำ  
-ช่ือเด็ก 
-ช่ือครู  
-ช่ือพี่เล้ียง 
-ช่ือเพื่อน 

1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง “ชื่อของเธอ”และ
ทำท่าประกอบเพลง 
2. แบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหนึ่งเป็นผู้ร้อง
เพลง กลุ ่มสองเป็นผู ้ทำท่าประกอบเพลง เมื่อ     
กลุ ่มที ่ร ้องเพลงร้องจบ ให้เด็กชี ้ไปทาง กลุ่มท่ี   
ทำท่าประกอบเพื่อให้เด ็กแต่ละคนลุกข ึ ้น พูด 
แนะนำชื่อตนเองหนึ่งคน สลับกันร้องเพลง และ 
ทำท่าประกอบเพลงเด็กแนะนำช่ือจนครบทุกคน  
3. ครูแนะนำช่ือครู ชื่อพี่เลี้ยง ครูให้เด็กจำชื่อ แล้ว   
ทบทวนว่าเด็กจำช่ือครูและพี่เล้ียงหรือไม่  
4. เด็กและครูร่วมกันสนทนาช่ือเพื่อนที่เด็กรู ้จัก 
และท่ีจำได้ 

1. เพลง ช่ือของเธอ สังเกตการกล้าพูดกล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม
บางเหตุการณ์ 

 
 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ 

ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 
กิจกรรมศิลปะ  
สร้างสรรค์ 
1. ทำงานศิลปะอยา่งมี
ความสุข 
2.กล้าพูด กล้า
แสดงออก  
3. แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเอง 

(๕) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
 

- 
 
 
 
 
 
 

1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง ชื่อของเธอ พร้อม
ทำท่าทางประกอบเพลง 
2. ครูแนะนำกิจกรรมสร้างสรรค์ประกอบด้วย 
   - วาดภาพตนเอง 
   - การปั้นดินน้ำมันอิสระ 
3. ให้เด็กเลือกทำกิจกรรมสร้างสรรค์ 2 กิจกรรม
ตามความสนใจ 
4. ในระหว่างท่ีเด็กทำกิจกรรมครูคอยให้ คำแนะนำ   
การใช้ดินน้ำมัน การใช้สีเทียน และอุปกรณ์ในการ
วาดภาพ  
5. เมื่อเวลาหมดครูให้สัญญาณ เด็กช่วยกันเก็บของ 
6. ให้เด็กนำเสนอผลงานของตนเอง และบอก
ความรู้สึกท่ีมีต่อผลงาน 

1.เพลง ช่ือของเธอ 
2. กระดาษวาดภาพ 
3. สีเทียน 
4. ดินน้ำมัน 
5. แผ่นรองปั้น 

สังเกต 
1. การทำงานศิลปะอย่าง
มีความสุข 
2 . ก า ร ก ล ้ า พ ู ด ก ล้ า
แสดงออก 
3. การแสดงความพอใจ
ในผลงานของตนเอง 

กิจกรรมการเล่นตาม
มุม  
1. เล่นร่วมกับกับเพื่อน
ได้ 
2. ขออนุญาตหรือรอ
คอ ย  เ ม ื ่ อ ต ้ อ ง ก าร
ส่ิงของของผู้อื่นได้ 
3. เก็บของเล่นของใช้
เข้าท่ีได้ 

(3) การมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่น มีวินัย มีส่วนร่วม 
และบทบาทสมาชิกท่ีดี 
 

การเล่นและทำ
กิจกรรมด้วยตนเอง

และกับผู้อื่นได้ 

1. ครูแนะนำมุมประสบการณ์ กติกาและวิธีการเล่น
ในแต่ละมุม และให้เด็กเลือกเล่นตามความสนใจ 
2. เด็กเลือกกิจกรรมเสรีตามมุมประสบการณ์ตาม
ความสนใจ เช่น 
   - มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ 
   - มุมบล็อก            - มุมบทบาทสมมติ      
   - มุมเกมการศึกษา   - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
 2. เมื่อหมดเวลาครูให้สัญญาณหยุดเล่น เด็กช่วยกัน
เก็บของ 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
1. เล่นร่วมกันกับเพื่อน 
2.ขออนุญาตหรือรอ คอย
เมื ่อต้องการสิ ่งของของ
ผู้อื่น 
3. เก็บของเล่นของใช้เข้า
ท่ี 

 
 
 
 



 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นเกม
กลางแจ้ง 
เล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเองได้ 
 
 
 
 
 

 (๑) การสังเกตและการ
สำรวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
 
 
 
 
 
 
 

- ๑. ครูนำเด็กลงไปที ่สนาม แบ่งเด็กออกเป็น 5 
กลุ่มๆละ 6 คนให้ยืนเข้าแถวตอนเรียงหนึ่ง 
2. ครูนำลูกโป่งที่เป่าแล้วมา 6 ลูก และให้แจกให้
เด็กคนท่ียืนด้านหน้าสุดเป็นผู้ถือ 
3. จากนั้นครูอธิบายวิธีการเล่นเกมส่งลูกโป่งให้เด็ก
ฟัง เมื่อครูให้สัญญาณเครื่องเคาะจังหวะให้เด็กท่ีถือ
ลูกโป่งวิ่งไปอ้อมตะกร้าท่ีครูวางไว้ด้านหน้าแถวของ
ตัวเองแล้งวิ่งเอาลูกโป่งมาส่งให้เพื่อนคนต่อไปจน
ครบท้ังแถว 

1. ลูกโป่ง 
2. เครื่องเคาะจังหวะ 

ส ั ง เ ก ต ก า ร เ ล ่ น  ท ำ
กิจกรรมและปฏิบัติ ต่อ
ผู้อื ่นอย่างปลอดภัยด้วย
ตนเอง 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
จับคู่ภาพเหมือนได้ 

 
 (๒) การเล่นในมุมเล่น
ต่างๆ ตามจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 

การเปรียบเทียบ
ความเหมือนความ

ต่าง 

1. ครูแนะนำการจับคู่ภาพท่ีเหมือนกัน 
2. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกม     
ที ่จ ับคู ่ภาพเหมือนไปเล่น กลุ ่มอ ื ่นๆ เล่นเกม
การศึกษาชุดเดิม 
3. ครูให้สัญญาณหมดเวลา เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมจับคู ่ภาพ ท่ี
เหมือนกัน 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

ส ั ง เ ก ต ก า ร จ ั บ คู่
ภาพเหมือน 

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที ่๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๘  สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยปฐมนิเทศ ช้ันอนบุาลที่ ๓ 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหว 
และจังหวะ 
สนใจและม ีความสุข
แ ละ แ สด ง ท ่ า ทา ง /
เคล ื ่อนไหวประกอบ
เพลงจังหวะและดนตรี 

(๓)  การเคล ื ่ อนไหว
พร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

- 1. กิจกรรมพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณ 
“หยุด “ ให้หยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูแนะนำเพลง “สวัสดีเธอจ๋า” ให้เด็กร่วมกัน
ร้องเพลง และแสดงท่าทางประกอบเพลงอย่างอิสระ 

1. เครื่องจังหวะ 
2. เพลง สวัสดีเธอจ๋า 

สังเกตการสนใจและมี 
ความสุขและแสดง 
ท่าทาง/เคล่ือนไหว 
ประกอบเพลงจังหวะ 
และดนตรี 

กิจกรรมเสริม 
ประสบการณ์ 
กระตือรือร้นในการเข้า 
ร่วมกิจกรรมได้ 

(๑) การสังเกตและการ
สำรวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
 

การแนะนำช่ือ 
-สัญลักษณ์ประจำตัว 
-ของใช้ส่วนตัว 

1. เด็กและครูร่วมกันร้องและทำท่าทางประกอบ
เพลง “สวัสดีเธอจ๋า” 
2. ครูนำภาพสัญลักษณ์ประจำตัวมาให้เด็กดูพร้อม
กันแล้วให้บอกว่าเป็นภาพอะไร เช่น พยัญชนะ ก – 
ฮ แนะนำภาพที่เป็นสัญลักษณ์ประจำตัวเด็กแต่ละ
คน  
3. ครูนำภาพสัญลักษณ์ท้ังหมดใส่ลงในภาชนะ และ 
ล้วงขึ้นที่ละภาพ ให้เจ้าของสัญลักษณ์มารับไปและ
นำไปหาของใช้ส่วนตัวให้ตรงกับภาพสัญลักษณ์
ประจำตัวเด็ก 

1. เพลง “สวัสดีเธอ 
จ๋า” 
2. ภาพสัญลักษณ์ 
ประจำตัวเด็ก 

สังเกตการกระตือรือร้น 
ในการเข้าร่วมกิจกรรม 

 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมสร้างสรรค ์
สร้างผลงานศิลปะเพื่อ 
ส่ื อ ส า ร ค ว า ม คิ ด
ความรู้สึกของตนเอง 

(๕) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
 

- 1. ครูแนะนำกิจกรรมสร้างสรรค์ประกอบด้วย 
    - ระบายสีภาพสัญลักษณ์ด้วยสีเทียน  
    - การปั้นดินน้ำมันอิสระ 
2. ให้เด็กทำกิจกรรมสร้างสรรค์2กิจกรรมตามความสนใจ 
๓. ในระหว่างที่เด็กทำกิจกรรมครูคอยให้คำแนะนำ การ 
ใช้ดินน้ำมันการใช้สีเทียนและอุปกรณ์ในการวาดภาพ 
๔. ให้เด็กนำเสนอผลงานของตนเอง และบอกความรู้สึกท่ี 
มีต่อผลงาน 

1. กระดาษวาดภาพ 
2. สีเทียน 
3. ดินน้ำมัน 
4. แผ่นรองปั้น 

ส ั ง เ ก ต ก า ร ส ร ้ า ง
ผ ล ง าน ศ ิ ลป ะ เ พื่ อ
ส ื ่ อ ส า ร ค ว า ม คิ ด
ความรู้สึกของตนเอง 

กิจกรรมเล่นตามมุม  
ทำงานร่วมกับผ ู ้อื่น
อย่างมีเป้าหมาย 

(3) การมีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อื่น มีวินัย มีส่วน
ร่วม และบทบาท
สมาชิกท่ีดี 
 

- 1. ครูแนะนำมุมประสบการณ์ กติกาและวิธีการ เล่นใน
แต่ละมุมและให้เด็กเลือกเล่นมุมตามความสนใจ 
2. เด็กเลือกกิจกรรมเสรีตามมุมประสบการณ์ตามความ
สนใจ เช่น  
    -มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ 
    -มุมบล็อก - มุมบทบาทสมมติ 
3. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

มุมประสบการณ์ใน 
ห้องเรียน 

สังเกตการเล่น ทำงาน 
ร ่วมกับผู ้อ ื ่นอย่างมี
เป้าหมาย 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เ ล ่ น ห ร ื อ ท ำ ง า น
ร่วมกับเพื่อนเป็นกลุ่ม
ได้ 

(๑) การสังเกตและการ
สำรวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

- 1.ครูแนะนำ การเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการสะบัดมือ   
เท้า หมุนไหล่ กระโดดเพื่ออบอุ ่นร่างกายและแนะนำ
กิจกรรม การกระโดดขาเดียวไปข้างหน้า 
2.แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่มๆละ 6คน ให้เข้าแถวเรียงหน้า 
กระดานแล้วให้กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าพร้อมๆกนัไป
จนถึงจุดหมาย 
3.จากนั ้นให้กลุ่มอื ่นๆเข้าแถวเรียงหน้ากระดานทำ   
กิจกรรมเหมือนกลุ่มแรก 

1. ลูกบอล 
2. นกหวีด 

สัง เกตการเล ่นหรือ
ทำงานร่วมกับเพื ่อน
เป็นกลุ่ม 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ 

การประเมิน
พัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเกมการ  
ศึกษา 
1. เก็บของเล่นของใช้ 
เข้าที่อย่างเรียบร้อย
ด้วยตนเอง 
2.บ อ ก ล ั ก ษ ณ ะ
ความสัมพันธ์ของส่ิง
ต่างๆจากการสังเกต
ได้ 

 
 
(๒) การเล่นในมุมเล่น
ต่างๆ ตามจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 

จับคู่ภาพสัมพันธ์
ของใช้ส่วนตัว 

1. ครูแนะนำการจับคู่ภาพท่ีสัมพันธ์กัน 
2. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกม ไปเล่น 
กลุ่มอื่นๆ เล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. ครูให้สัญญาณหมดเวลา เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมจ ับค ู ่ภ าพ ท่ี
สัมพันธ์กัน 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

สังเกต 
1. การเก ็บของ เ ล่น
ของใช ้ เข ้ าท ี ่ อย ่ า ง
เรียบร้อยด้วยตนเอง 
2. การบอกลักษณะ
ความสัมพันธ์ของส่ิง
ต่างๆจากการสังเกต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที ่๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๘  สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยปฐมนิเทศ ช้ันอนบุาลที่ ๓ 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื ่อนไหว
และจังหวะ 
สนใจและม ีความสุข
และ  แสดงท ่ าทาง/
เคล ื ่อนไหวประกอบ
เพลงจังหวะและดนตรี 

(๓)  การเคล ื ่ อนไหว
พร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

- 1. กิจกรรมพื้นฐานให้เด็กเคลื่อนไหวไปทั่วบริเวณ
อย่างอิสระตามจังหวะเคาะเมื่อได้ยินสัญญาณหยุด
ให้หยุดเคล่ือนไหวทันที 
2. ครูแนะนำกิจกรรมและอุปกรณ์ โดยนำลูกบอล
มา 1 ลูก 
3. ครูแนะนำวิธีการเล่น การส่งบอลโดยให้เด็กยืน
เป็นวงกลมนำลูกบอลมาให้เด็กคนแรกเริ่มส่งไปให้
เพื่อนๆไปรอบวงกลม พร้อมกับร้องเพลง กำมือแบ
มือ 
4. กติกาการเล่นส่งบอลให้เด็กส่งบอลไปให้เพื่อนๆ
ไปเรื่อย ๆ ตามเสียงเพลงกำมือ แบมือ และเครื่อง
เคาะจังหวะเมื่อเสียงเครื่องเคาะจังหวะหยุดท่ีใครให้
คนนั้นออกนอกวงกลมและให้เด็กคนอื่นเล่นต่อไป
จนเหลือผู้เล่นตามจำนวนท่ีครูกำหนด 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลงกำมือ แบมือ 

สังเกตการณ์สนใจและมี
ค ว า ม ส ุ ข แ ล ะ แ ส ด ง 
ท ่ า ท า ง / เ ค ล ื ่ อ น ไหว
ประกอบเพลงจังหวะและ
ดนตรี 

กิจกรรมเสริม 
ประสบการณ์ 
1 . ล ้ า ง ม ื อ ก ่ อ น
รับประทานอาหารและ
หลังจากใช้ห้องน้ำห้อง
ส้วมด้วยตนเองได้ 
2.รับประทานอาหารท่ี
มีประโยชน์และดื่มน้ำ
สะอาดได้ด้วยตนเอง 

(๓) การทำตามกิจวัตร
ประจำวันอย่าง
สม่ำเสมอ 
 

1.การแนะนำ 
สถานท่ี (เดินสำรวจ) 
ห้องเรียน / ห้องน้ำ
อาคารเรียน / สนาม
เด็กเล่น / โรงอาหาร/
ม า ร ย า ท ใ น ก า ร
รับประทานอาหาร 

1.เด็กและครูพูดคำคล้องจอง ของใช้ 
2.ครูพาเด็กเข้าแถวเดินสำรวจห้องต่างๆในโรงเรียน 
พร้อมกับแนะนำวิธีการปฏิบัติตนในการใช้ห้องต่างๆ
ให้ถูกต้อง  
- ห้องเรียน - ห้องน้ำ - อาคารเรียน 
- สนามเด็กเล่น – โรงอาหาร -มารยาทในการ
รับประทานอาหาร 
3.สนทนากับเด็กเกี่ยวกับชื่อของใช้ในคำคล้องจอง
ว่ามีอะไรบ้างเด็กเคยเห็นหรือไม่ใช้ทำอะไรบ้าง 

1.คำคล้องจองของใช้ 
2 . ห ้ อ ง ต ่ า ง ๆ ใ น
โรงเรียน 
3. อาคารเรียน 
4.สนามเด็กเล่น 
5.โรงอาหาร 
6.ถาดอาหาร ช้อน 
ส้อม แก้วน้ำ 

สังเกต 
1 . ก า ร ล ้ า ง ม ื อ ก ่ อ น
รับประทานอาหารและ
หลังจากใช้ห้องน้ำห้อง
ส้วมด้วยตนเอง 
2.การรับประทานอาหาร
ที่มีประโยชน์และดื ่มน้ำ
สะอาด 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

๔. ครูสาธิต การล้างมือก่อนรับประทานอาหารแล้ว
ให้เด็กได้ปฏิบัติจริง 
๕. คร ูสาธ ิตการใช้ช ้อนส้อมในการรับประทาน 
อาหารและการเก็บเมื่อรับประทานเสร็จแล้ว 
๖. ให้เด็กทดลองปฏิบัติจริงเช่นการจับช้อนส้อม
รับประทานอาหาร การถือถาดอาหาร (ครูต้องคอย
ติดตามและสังเกตเด็กในการขณะรับประทาน
อาหารกลางวัน ทุกวัน) 

กิจกรรมศิลปะ 
สร้างสรรค ์
สร้างผลงานศิลปะเพื่อ
ส่ือสารความคิด
ความรู้สึกของตนเอง 

(๕) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
 

- 1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง กำมือ แบมือพร้อม
ทำท่าทางประกอบเพลง 
2.ครูแนะนำกิจกรรมสร้างสรรค์ประกอบด้วย 
- วาดภาพอิสระด้วยสีเทียน 
- การปั้นดินน้ำมันอิสระ 
3. ให้เด็กทำกิจกรรมสร้างสรรค์ และเลือกเล่นมุม 
ประการณ์ เมื่อเวลาหมดครูให้สัญญาณ เด็กช่วยกัน
เก็บของ 
4. ให้เด ็กนำเสนอผลงานของตนเอง และบอก
ความรู้สึกท่ีมีต่อผลงาน 

1.เพลง กำมือ แบมือ 
2. กระดาษวาดภาพ 
2. สีเทียน 
3.ดินน้ำมัน 
4.แผ่นรองปั้น 

สังเกตการสร้างผลงาน
ศ ิ ล ป ะ เ พ ื ่ อ ส ื ่ อ ส า ร
ความคิดความรู ้สึกของ
ตนเอง 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมการเล่นตาม
มุม 
เล่นหรือทำงานร่วมกับ 
เ พ ื ่ อ น ไ ด ้ อ ย ่ า ง มี
เป้าหมาย 

(3) การมีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อื่น มีวินัย มีส่วน
ร่วม และบทบาท
สมาชิกท่ีดี 
 

- 1. ครูแนะนำมุมประสบการณ์ กติกาและวิธีการเล่น
ในแต่ละมุมและให้เด็กเลือกเล่นมุมตามความสนใจ 
2. เด็กเลือกกิจกรรมเสรีตามมุมประสบการณ์ตาม 
ความสนใจ เช่น  
 - มุมธรรมชาติศึกษา - มุมหนังสือ 
 -มุมบล็อก             - มุมบทบาทสมมติ 
3. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

ส ั ง เ ก ตก า ร เ ล ่ น ห รื อ
ทำงานร่วมกับเพื ่อนได้
อย่างมีเป้าหมาย 

กิจกรรมการเล่น 
กลางแจ้ง 
เล่นหรือทำงานร่วมกับ 
เ พ ื ่ อ น ไ ด ้ อ ย ่ า ง มี
เป้าหมาย 

(๑) การสังเกตและการ
สำรวจสิ ่งต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

เดินต่อเท้าถอยหลัง
บนเส้นตรง 

1. ครูสาธิตการเดินต่อเท้าถอยหลังบนเส้นตรงให้
เด็กด ู
2. ให้เด็กเข้าแถวหันหลังยืนบนเส้นตรงต่อกันเว้น
ระยะ 3 ก้าวต่อจากเพื่อน 
3. จากนั้นให้เด็กเดินต่อเท้าถอยหลังบนเส้นตรงไป
เรื่อย ๆ จนถึงจุดหมาย 

เชือกฟาง  
 

สังเกตเล่นหร ือทำงาน
ร่วมกับเพื ่อนได้อย่างมี
เป้าหมาย 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
1. เก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 
ด้วยตนเอง 
2. ต ่อส ่วนประกอบ
ของภาพเป ็นภาพ ท่ี
สมบูรณ์ได้ 

(๒) การเล่นในมุมเล่น
ต่างๆ ตามจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 

การสังเกต 
รายละเอียดของภาพ 

1. ครูแนะนำเกมภาพตัดต่อโรงเรียน 
2. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกม 
ไปเล่น กลุ่มอื่น ๆ เล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. ครูให้สัญญาณหมดเวลา เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมภาพต ัดต่อ
โรงเรียน 
2. เกมการศึกษาชุด
เดิม 

สังเกต 
1. การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 
2. การต่อส่วนประกอบ
ข อ ง ภ าพ เ ป ็ น ภ า พ ท่ี
สมบูรณ์ 

 
 
 
 
 



 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที ่๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๘  สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยปฐมนิเทศ ช้ันอนบุาลที่ ๓ 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื ่อนไหว
และจังหวะ 
สนใจและม ีความสุข
และ  แสดงท ่ าทาง/
เคล ื ่อนไหวประกอบ
เพลงจังหวะและดนตรี 

(๓)  การเคล ื ่ อนไหว
พร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

 ๑. กิจกรรมพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปท่ัว 
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณ
“หยุด” ให้หยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ครูแนะนำกิจกรรรมเคล่ือนไหวตามคำส่ัง เช่นไป 
ทางซ้าย – ขวา 
3. ครูสั ่งให้เคลื่อนไหวไปทางซ้าย เคาะสัญญาณ 
หยุด เคล่ือนไหวไปทางขวา เคาะสัญญาณหยุด 
4. ปฏิบัติตามข้อ 3 ซ้ำอีก 

เครื่องเคาะจังหวะ สังเกตการสนใจและมี 
ค ว า ม ส ุ ข แ ล ะ แ ส ด ง 
ท่าทาง/เคล่ือนไหว 
ประกอบเพลงจังหวะ 
และดนตรี 

กิจกรรมเสริม 
ประสบการณ์ 
1. กระตือรือร้นในการ
ร่วมกิจกรรมได้ 
2 .  ก ล ้ า พ ู ด ก ล้ า
แสดงออก 

(๑) การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีใน
กิจวัตรประจำวันในการ
รับประทานอาหาร การ
ด่ืมน้ำสะอาด การล้างมือ 
การแปรงฟันการนอน
พักผ่อน การเล่น การ
ออกกำลังกาย 

การปฏ ิบ ัต ิตนตาม
ข ้ อ ต ก ล ง ข อ ง
ห้องเรียน 

1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เล่นกัน” 
2. เด็กและครูร ่วมกันสนทนาและแสดงความ 
คิดเห็นในการปฏิบัติตนตามเนื้อเพลง 
3. เด็กและครูร่วมกำหนดข้อตกลงในห้องเรียน 
4. สร้างสถานการณ์สมมุติให้เด็กได้ใช้สถานการณ์
แก้ปัญหา 
5. เด็กและครูร ่วมกันร ้องเพลงและทำท่าทาง
ประกอบเพลง “เล่นกัน” 

1. เพลง เล่นกัน 
2. ชาร์จ การปฏิบัติ 
ตนตามข้อตกลงของ 
ห้องเรียน 

สังเกต 
1.การกระตือร ือร ้นใน
การร่วมกิจกรรม 
2 . ก า ร ก ล ้ า พ ู ด ก ล้ า
แสดงออก 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ 
สร้างผลงานศิลปะเพื่อ
ส่ือสารความคิดวาม
รู้สึกของตนเอง 

(๕) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
 

- 1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง เล่นกัน 
2. ครูแนะนำกิจกรรมสร้างสรรค์ประกอบด้วย 
- การหยดสีบนกระดาษเปียก 
- การปั้นดินน้ำมันอิสระ 
3. ครูสาธิตการหยดสีบนกระดาษเปียก  
4. ให้เด็กปฏิบัติตามข้ันตอน  
5. ป้ันดินน้ำมันอิสระ 
6. นำเสนอผลงานและแสดงความคิดเห็น 

1.เพลง เล่นกัน 
2. กระดาษA4 
3. สีน้ำ 
4.พู่กัน 
5.สำลี 
6.น้ำ 
7.ดินน้ำมัน 
8.แผ่นรองปั้น 

สังเกตการสร้างผลงาน
ศ ิ ล ป ะ เ พ ื ่ อ ส ื ่ อ ส า ร
ความคิดวามร ู ้ส ึกของ
ตนเอง 

กิจกรรมการเล่นตาม
มุม 
(1) ขออนุญาต/รอคอย
เมื ่อ ต้องการสิ ่งของ 
ของผู้อื่นด้วยตนเองได้ 
(2) เก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ 
ด้วยตนเอง 

(3) การมีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อื่น มีวินัย มีส่วน
ร่วม และบทบาท
สมาชิกท่ีดี 
 

- 1. ครูแนะนำมุมประสบการณ์ กติกาและวิธีการเล่น 
ในแต่ละมุมและให้เด็กเลือกเล่นมุมตามความสนใจ 
2. ครูแนะนำมุมประสบการณ์ กติกาและวิธีการเล่น 
ในแต่ละมุมและให้เด็กเลือกเล่นมุมตามความสนใจ 
3. เด็กเลือกกิจกรรมเสรีตามมุมประสบการณ์ตาม 
ความสนใจ เช่น 
   -มุมธรรมชาติศึกษา     
   - มุมหนังสือ 
   -มุมบล็อก                
   - มุมบทบาทสมมติ 
4. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

มุมประสบการณ์ใน 
ห้องเรียน 

สังเกต 
1.การขออน ุญาต/รอ 
คอยเมื่อต้องการสิ่งของ
ของผู้อื่นด้วยตนเอง  
2.การเก็บของเล่นเข้าท่ี 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมการเล่น 
กลางแจ้ง 
เล ่นทำก ิจกรรมและ
ปฏิบัติ ต่อผู ้อ ื ่นอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเองได้ 

(๑) การสังเกตและการ
สำรวจสิ ่งต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

เล่นและทำกิจกรรม
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง

ปลอดภัย 

1. ครูแนะนำวิธีเล่นและกติกาข้อตกลงในการวิ่ง
ซิกแซ็ก หลบเครื่องกีดขวางอย่างปลอดภัย 
2. ให้เด็กเข้าแถวและวิ่งซิกแซ็กหลีกเครื่องกีดขวาง 
ท่ีละคนจนครบ 
3. เมื ่อครูให้สัญญาณหมดเวลา เด็กช่วยกันเก็บ
อุปกรณ์ 

1. สนามโรงเรียน 
2. กรวยยาง 
3. นกหวีด 

ส ั ง เ ก ตก า ร ณ์ เ ล ่ นทำ
กิจกรรมและปฏิบัติต่อ 
ผู ้อื ่นอย่างปลอดภัยด้วย
ตนเอง 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
1. เก็บของเล่นเข้าท่ีได้ 
ด้วยตนเอง 
2. กระตือรือร้นในการ
เข้าร่วมกิจกรรม 

(๒) การเล่นในมุมเล่น
ต่างๆ ตามจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 

การเรียงลำดับ
เหตุการณ์ได้ 

1. คร ูแนะนำเกมเร ียงลำดับเหตุการณ์การมา
โรงเรียน 
2. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกม 
ไปเล่น กลุ่มอื่นๆ เล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. ครูให้สัญญาณหมดเวลา เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมเร ียงลำดับ
เหตุการณ์ 
2. เกมการศึกษาชุด 

เดิม 

สังเกต 
1.การเก็บของเล่นเข้าท่ี 
2.การกระตือร ือร ้นใน
การเข้าร่วมกิจกรรม 

 
 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที ่๒๓ พฤษภาคม ๒๕๖๘  สัปดาห์ที่ ๑ หน่วยปฐมนิเทศ ช้ันอนบุาลที่ ๓ 
 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหว 
และจังหวะ 
สนใจและมีความสุข 
แ ละ แ สด ง ท ่ า ทา ง /
เคล่ือนไหวประกอบ 
เพลงจังหวะและดนตรี 

(๓)  การเคล ื ่ อนไหว
พร้อมวัสดุอุปกรณ์ 

การช่ืนชมแสดงออก
ทางดนตรีและการ
เคล่ือนไหว 

1. กิจกรรมพื้นฐาน ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปท่ัว
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินสัญญาณ
“หยุด “ ให้หยุดเคล่ือนไหวในท่านั้นทันที 
2. ให้เด็กยืนเป็นวงกลม หันหน้าเข้าในวงกลมให้มี
ระยะห่างพอกันสมควร 
3. ให ้อาสาสม ัครออกมาเป ็นผ ู ้นำ ทำท ่าตาม
ความคิดของตนเองแล้วให้เด็กท่ีเหลือทำตาม 
4. หมุนเวียนให้เด็กคนอื่นออกมาเป็นผู้นำในการ 
เคล่ือนไหว 

1. เครื่องให้จังหวะ สัง เกตการสนใจและมี
ค ว า ม ส ุ ข แ ล ะ แ ส ด ง 
ท ่ า ท า ง / เ ค ล ื ่ อ น ไหว
ประกอบเพลงจังหวะและ
ดนตรี 

กิจกรรมเสริม 
ประสบการณ์ 
ปฏิบัติตนตามมารยาท 
ไทย รู้จักกล่าวคำสวัสดี 
ขอบใจ ขอบคุณ ขอ
โทษ ได้ด้วยตนเอง 

(๑) การสังเกตและการ
สำรวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
 

ม า ร ย าท ไ ท ย ก า ร
แสดงความเคารพ
ด ้ ว ยก าร ไหว ้ ก า ร
กราบ การโค้งคำนับ 

1. ครูและเด็กร่วมกันสนทนามารยาทไทยที ่ควร
ปฏิบัติ 
-การไหว้ -การกราบ –การโค้งคำนับ 
2. ฝึกให้เด็กทำความเคารพด้วยการไหว้ การกราบ
การโค้งคำนับ 
3.ให ้ เด ็กแสดงว ิธ ีทำความเคารพเม ื ่ออย ู ่ ใน
สถานการณ์ต่างๆ เช่น 
-เมื่อไปวัด               -เมื่อพบญาติผู้ใหญ่  
-เมื่อได้ยินเพลงชาติ 
4. เด็กและครูร่วมสนทนามารยาทไทยดีงามและ 
การปฏิบัติ 

ภาพการไหว้ 
- การกราบ 
- การโค้งคำนับ 

สังเกตการปฏิบัติตนตาม
มารยาทไทย รู ้จักกล่าว
คำสวัสดี ขอบใจ ขอบคุณ 
ขอโทษ ได้ด้วย 
ตนเอง 

 
 
 



 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะ 
สร้างสรรค ์
สร้างผลงานศิลปะเพื่อ 
ส ื ่ อ ส า ร ค ว า ม คิ ด
ความรู้สึกของตนเอง 

(๕) การหยิบจับ การใช้
กรรไกร การฉีก การตัด 
การปะ และการร้อยวัสดุ 
 

- 1. ครูและเด็กร่วมกันร้องเพลง สวัสดีเธอจ๋า ครู
แนะนำกิจกรรมสร้างสรรค์ประกอบด้วย 
- วาดภาพอิสระด้วยสีเทียน 
- ปั้นดินน้ำมันอิสระ 
2. ให้เด็กทำกิจกรรมสร้างสรรค์ และเลือกเล่นมุม 
ประสบการณ์ เมื ่อเวลาหมดครูให้ส ัญญาณเด็ก
ช่วยกันเก็บของ 
3. ให้เด ็กนำเสนอผลงานของตนเอง และบอก
ความรู้สึกท่ีมีต่อผลงาน 

1. เพลงสวัสดีเธอจ๋า 
2. กระดาษA4 
๓. สีเทียน 
๔. ดินน้ำมัน 
๕. แผ่นรองปั้น 

สังเกตการสร้างผลงาน
ศ ิ ล ป ะ เ พ ื ่ อ ส ื ่ อ ส า ร
ความคิดความรู ้สึกของ
ตนเอง 

กิจกรรมการเล่นตาม
มุม  
1. ขออนุญาต/รอคอย
เมื ่อ ต้องการสิ ่งของ
ของผู้อื่นด้วยตนเองได้ 
2. เก็บของเล่นเข้าที่ได้
ด้วยตนเอง 

(3) การมีปฏิสัมพันธ์
กับผู้อื่น มีวินัย มีส่วน
ร่วม และบทบาท
สมาชิกท่ีดี 
 

- 1.ครูแนะนำมุมประสบการณ์ กติกาและวิธีการเล่น
ในแต่ละมุมและให้เด็กเลือกเล่นมุมตามความสนใจ 
2. เด็กเลือกกิจกรรมเสรีตามมุมประสบการณ์ตาม
ความสนใจ อย่างน้อย 4 มุม เช่น 
   -มุมธรรมชาติศึกษา        
   - มุมหนังสือ 
   -มุมบล็อก                    
   - มุมบทบาทสมมติ 
3. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

มุมประสบการณ์ใน 
ห้องเรียน 

สังเกต 
1.การขออน ุญาต/รอ 
คอยเมื่อต้องการสิ่งของ
ของผู้อื่นด้วยตนเองได้  
2.การเก็บของเล่นเข้าท่ี
ได้ด้วยตนเอง 



จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ การประเมินพัฒนาการ ประสบการณ์สำคัญ สาระที่ควรเรียนรู้ 

กิจกรรมการเล่น 
กลางแจ้ง 
เล่นเคร ื ่องเล่นอย ่าง
ปลอดภัย 
 

(๑) การสังเกตและการ
สำรวจสิ ่งต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ครูแนะนำข้อตกลงในการเล่นเครื่องเล่นสนามแต่
ละชนิดพร้อมท้ังแนะนำวิธีการเล่นอย่างปลอดภัย 
2. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามโดยมีครูดูแลอย่างใกล้ชิด 
3. เมื่อครูให้สัญญาณหมดเวลาเด็กเข้าแถวและทำ
ความสะอาดร่างกาย 

เครื่องเล่นสนาม  
 

สังเกตการเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
ความแตกต ่ า ง และ
ความเหม ือนของส่ิง
ต่างๆ 

(๒) การเล่นในมุมเล่น
ต่างๆ ตามจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ 

การสังเกต
เปรียบเทียบความ 
แตกตา่ง ความ
เหมือน 

1. ครูแนะนำเกมจับคู่ตัวเลขกับภาพ  
2. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม ให้เด็ก 1 กลุ่มรับเกมท่ี 
แนะนำไปเล่น และกลุ่มอื่นเล่นเกมการศึกษาชุดเดิม 
3. ให้เด็กเก็บเกมการศึกษา 

1. เกมจับคู่ตัวเลขกับ
ภาพ 
2.เกมการศึกษาชุด
เดิม 

ส ั ง เกตการจ ั บค ู ่ แ ละ
เ ป ร ี ย บ เ ท ี ย บ ค ว า ม
แตกต่างและความเหมือน
ของส่ิงต่างๆ 
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๑ เด็กชายธนภัทร  บัวลอย                
๒ เด็กชายธนภัทร  ลิ้มขจร                
๓ เด็กชายปภังกร   มีบุญ                
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7 เด็กชายปัณณวิชญ์  กาวิเป็ง                
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9 เด็กหญิงณัฐธิดา พรหมมาลัย                

10 เด็กหญิงสุพิชญา  แก้วทิพย์                
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๑1 เด็กหญิงธัญญารัตน์  พรมคำปา                  
1๒ เด็กหญิงกมลเนตร  นัยนา                
1๓ เด็กหญิงกาญจนาภรณ์  ดวงปิก                  
14 เด็กหญิงกชวรรณ  อัครสิทธิโยธิน                

                 

                 
                 

                 

                                                                                                               
 

                                                                                                                             ลงช่ือ...............................................ผู้บันทึก 

                                                                                                                            (นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่.) 

                                                                                                                                                 ครูประจำช้ันอนุบาลปีท่ี ๓



บันทึกหลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ระดับชั้นอนุบาลปีที่ ๓ 
ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 

สาระการเรียนรู้ที่ ๑ เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก    สัปดาห์ที่ ๑ หน่วย ปฐมนิเทศ / เปิดเทอมของฉัน 
 

บันทึกหลังการสอนสัปดาห์ที่   1 

บันทึกหลังการสอน วันจันทร์  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
..............................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................................. 
                                                 ลงช่ือ 

        ( นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่ ) 
       ครูประจำช้ันอนุบาล 3 

บันทึกหลังการสอน วันอังคาร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                                ลงช่ือ 

           ( นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่ ) 
              ครูประจำช้ันอนุบาล 3 

บันทึกหลังการสอน วันพุธ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………........................................................................................................ 
                                               ลงช่ือ 

          ( นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่) 
        ครูประจำช้ันอนุบาล 3 

 
 

 



บันทึกหลังการสอน วันพฤหัสบดี 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………….........................................................................................................
  
                                                ลงช่ือ 

           ( นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่) 
            ครูประจำช้ันอนุบาล 3 

บันทึกหลังการสอน วันศุกร์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………..........................................................................................  
                                   ลงช่ือ 

               ( นางสาวนงลักษณ์  ศรีใหม่) 
               ครูประจำช้ันอนุบาล 3 

 

๑. ปัญหา / อุปสรรคในการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

๒. ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไข 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

      ลงช่ือ.......................................................ครูผู้สอน 
(นาย/นางสาว.......................................) 

ครูประจำช้ันอนุบาลปีท่ี ๓ 
 



ข้อเสนอแนะ/ความคิดเห็นของผู้บริหาร 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................. 

 
ลงช่ือ................................................... 

   (นายปกาศิต  อนุกูล) 
                                                                 ผู้อำนวยการโรงเรียนชุมชนบ้านสันจำปา 
                                                                 วันท่ี……………/……………/………………… 


